屏東縣屏東市鶴聲國民小學110學年度班級認輔個案輔導紀錄表

	一、基本資料

	姓名
	
	性別
	
	班級
	
	教師
	

	二、個案類型(可複選)

	□01.人際困擾
	□02.師生關係
	□03.家庭困擾
	□04.自我探索

	□05.情緒困擾
	□06.生活壓力
	□07.創傷反應
	□08.自我傷害

	□09.性別議題
	□10.脆弱家庭
	□11.兒少保議題
	□12.學習困擾

	□13.生涯輔導
	□14.偏差行為
	□15.網路成迷
	□16.中離(輟)拒學

	□17.藥物濫用
	□18.精神疾患
	□19.其他           
	□

	三、認輔原因(問題行為)概述(建議條列式)

	

	四、個案背景分析(以下向度供參考)

(一)外觀描述(身心發展)、 (二)家庭生活：(親子關係/父母管教態度/生活概況)、(三)學校生活：(學業表現/人際關係/師生關係)

	

	五、評估(分析與診斷)(可參考兒童身心發展、認知發展、心理需求、家庭動力等向度進行評估)

	

	六、輔導計畫(介入策略)

	(比如：1、建立正向穩定的關係 2、擔任幹部提升案主自尊與責任感3、建立榮譽制度與獎勵制度4、心情日記促進適當的情緒表達5、安排小天使協助…)




	七、輔導歷程

	日期
	對 象
	方 式
	重 點 紀 要

(可條列式：(一)主要問題摘要、(二)受輔者呈現的認知、行為與情緒、(三)紀錄者的發現、想法、假設、擬定的策略)

	
	□學生
□家長
□其他
       
	□晤談
□電話
□家訪
□書信
□網路

□其他
      
	

	
	□學生
□家長
□其他
       
	□晤談
□電話
□家訪
□書信
□網路

□其他
      
	

	
	□學生
□家長
□其他
       
	□晤談
□電話
□家訪
□書信
□網路

□其他
       
	

	
	□學生
□家長
□其他
       
	□晤談
□電話
□家訪
□書信
□網路

□其他
       
	


請於6月30日學期結束前以紙本或電子檔交回輔導組
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