
屏東縣（市）114學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

C-4教育合夥人培力計畫  C-4-3 親師共學共成長實施計畫 

一、依據 

（一）教育部補助直轄市縣（市）政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程品質

作業要點。 

（二）屏東縣（市）114學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫。 

（三）屏東縣（市）114學年度國教地方團整體團務計畫。 

 

二、現況分析與需求評估 

（一）現況分析：讓家長了解老師如何把知識、能力和態度整合運用在情境化、脈絡化的

學習過程中，注重學習歷程、方法與策略，透過實踐力行的表現評量學習的成效。 

（二）需求評估： 

1.氣候變遷與永續發展意識提升：隨著全球氣候變遷問題加劇，家長對環境教育的重視程

度顯著提高。許多家長希望孩子能從小培養環保意識，了解永續發展的重要性元情境中學

習，提升綜合能力。 

2.健康與體能意識提升：現代家長越來越重視孩子的身體健康與體能發展，特別是面對久

坐、3C產品使用過度的問題，家長希望透過體育教育提升孩子的運動習慣。 

3.多元運動項目：家長希望孩子能接觸多元化的運動項目（如球類、游泳、田徑、舞蹈

等），而非僅限於傳統體育課程，以培養孩子的興趣與專長。 

4.團隊合作與領導力培養：體育教育不僅是體能訓練，家長更看重其對孩子團隊合作、溝

通能力及領導力的培養。 

5.安全與專業指導：家長對體育活動的安全性要求提高，希望研習課程能提供專業教練指

導，並確保活動場地與設備的安全性。 

6.心理健康與壓力釋放：家長意識到體育活動對孩子心理健康的重要性，希望透過運動幫

助孩子釋放壓力，提升情緒管理能力。 

7.家長對研習課程的期望：實用性與趣味性並重：家長希望研習課程能兼具實用性與趣味

性，讓孩子在輕鬆愉快的氛圍中學習。 

8.家校合作：家長希望研習課程能提供家庭參與的機會，例如親子共學活動，讓家長也能

了解並支持孩子的學習。 

9.實作與體驗式學習：家長傾向於讓孩子參與戶外活動、生態觀察、環保實作等體驗式學

習，而非僅限於課堂理論，這類活動能讓孩子更直觀地理解環境問題。 

10.跨學科整合：家長希望環境教育能與其他學科（如科學、社會、藝術）結合，讓孩子在

多。 

（三）方案規劃說明： 



1.辦理宣導課程教育家長解政策 

2.辦理健康體育、環境教育讓家長更能掌握教學新對策，親師合作讓學生學習更有效率，

以提高親師合作的效能。 

3.結合縣內環境教育資源，帶領家長教師實際走踏戶外教室，規劃家長教師環境教育活

動；辦理健康體育課程，讓親師了解如何協助學生發展適合其年齡應有的健康與體育認

知、情意、技能與行為，讓學生身心潛能得以適性開展。 

4.專業師資：聘請具有環境教育與體育教育雙重專業背景的講師，提升課程品質與家長信

任度。 

5.數位化學習工具：引進或開發線上學習平台或 APP，透過科技讓學員更深入地探索環境

議題，提供環境教育與體育教育的延伸學習資源。 

 

三、目的 

家長對環境教育與體育教育的需求呈現多元化與專業化趨勢，強調實作體驗、跨學科整

合，藉由研習活動，提升家長對現階段教育發展之認知，了解何謂素養，如何將素養融入

環境、體育教學，並彼此交流課堂實際經驗藉以發展有效的策略思想，釐清迷思、激發創

新教學思維發展親師合作平台，以協助教師課堂教學，活化課程教學內容。 

 

四、辦理單位 

（一）指導單位：教育部國民及學前教育署 

（二）主辦單位：屏東縣政府教育處 

（三）承辦單位：社團法人屏東縣家長協會 

（四）協辦單位：大地果園、愛讀繪本故事屋、穗豐農產行 

 

五、辦理日期（時間、時數等）及地點（包含研習時數） 

(一)環境教育(場次 2)115/4/12(日) 共 1場次，大地果園、穗豐農產行 6時*1場 合計 6

時 

 

六、參加對象與人數 

1.參加對象與人數:家長、教師及教育志工計 1場 60人次 

2.其他說明事項：參加之教師、家長、公務人員、教育志工核予每場次研習時數，參加教

師請至在職進修網按所參加場次報名研習。 

 

七、研習內容 



【環境教育 2】-洋蔥知識樂園   

時  間 

（歷時 h/min） 
活動內容 主持人／主講人 備註 

08:30～09:00 
報到 

戶外教學家長老師要做的事前準備 
屏家協團隊  

9:30-12:00 

(150 mins) 

地方人文及自然 

1.落山風下的「洋蔥哲學」 

2.洋蔥植物染物 DIY 

講師/蘇意玲  

助講/許惠閔老師 

外聘 

3 節 

12:00-13:30 午餐 屏家協團隊  

13:30～16:00 

(150 mins) 

洋蔥成長史 

洋蔥田實走紀錄觀察 

1.認識洋蔥特色、如何分辨、如何採

摘、挑選訣竅、如何保存 

2.實地下田採收洋蔥 

講師/謝永茂 

助講/許惠閔老師 

外聘 

3 節 

16:00～16:30 綜合座談 屏家協團隊  

 

 

講師 介紹 

(外聘) 

蘇意玲 

蘇意玲老師 

大地果園、大地小學堂負責人、枋寮農會產業及食農教育課程講師 

(外聘) 

謝永茂 

學歷 

國立雲林工專、陸軍官校電機系、中正理工學院電子所 

經歷 

軍旅生活陸軍排長、連長、營長作戰科長； 

海德魯材料有限公司設備部副課長、穗豐農產行業務執行人 

結合軍中及職場所學，接手家中農務開創一片天，在恆春區大量種植黃金洋蔥、紫色洋

蔥，設有洋蔥冷藏設備、乾燥室除濕、清潔挑選後自動化包裝，為洋蔥重要供應商之

一。 

助理講師 

許惠閔 
愛讀繪本屋讀書會帶領人、後青春繪本館熟齡閱讀繪本推廣人、親子小學堂講師 

 

八、經費來源與概算（含經費概算表，經費來源請務必清楚記載） 

（一）經費來源：「教育部補助直轄市縣（市）政府精進國民中學及國民小學教師教學專業

與課程品質作業要點」 

 

九、成效評估之實施 

1.問卷調查 



(1)學員對課程設計、師資、場地、安全性等的滿意度。 

(2)學員對課程趣味性、參與度、學習收穫的自我評估。 

(3)教師對學生學習表現與課程執行狀況的觀察。 

時機：課程開始前（需求調查）、課程進行中（中期評估）、課程結束後（總結評估）。 

工具：線上問卷（如 Google表單）或紙本問卷。 

2.觀察記錄 

教師觀察： 

記錄學生在課程中的參與度、團隊合作表現、問題解決能力等。 

觀察學生在環境教育與體育教育中的態度與行為改變。 

家長觀察：提供孩子在家中的行為變化（如環保習慣、運動頻率）的反饋。 

 

十、預期成效 

(一)提升家長對現階段教育發展之認知，了解何謂素養，如何將素養融入教學。 

(二)提升家長對於思維建構的認知並熟悉，藉以發展有效的策略思想，發展親師合作平

台，以協助教師課堂教學。 

(三)藉由彼此交流課堂實際經驗，釐清迷思、激發創新教學思維，活化課程教學內容 

(四)家長與老師共同研習，激盪出更多教學創意，增強課程設計能力，並發展出有系統、

有層次、引導性之提問模，在迎接新課綱的同時，為學生找出更寬廣的學習之路。 

（五）改變與增進教師班級經營的觀念，增進學校團隊班級經營氛圍，扣緊有效教學的教

育精神。 

 


